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ONTVANG NU

HOEVEEL IS EEN GEZONDE OUDE DAG ONS
WAARD?

4-3-2010 | 10:00

Iedereen wil wel oud worden, maar niemand wil
oud zijn. De meeste mensen stellen zich toch voor
dat ze tot op hoge leeftijd gezond blijven en van
het leven genieten.

In hun eigen amaeving, met hooguit wat kleine
gezondheidsklachten. En als ze al nadenken owver
werzorging of verpleging, dan i= dat in een prachtig tehuis
met een mooie tuin. Zonder financiéle zorgen, met lieve,
bekwame verzorgers, veel aandacht en iedere dag een
lelkkere en voedzame maaltiyd.

Hoe anders ziet de werkelijkheid er soms uit.
» Door bezuinigingen en personeelstekorten krijgen de meeste bewoners van
« verpleeghuizen niet de aandacht die ze zouden willen krijgen. In Nederlandse

» verpleeghuizen delen zo'n 16.000 mensen hun kamer met één of meer andere bewoners.

« Het is niet gek dat sommigen wel eens verzuchten: "Ik heb hier minder privacy dan

s iemand die in de gevangenis zit en daar en cel voor zichzelf heeft'.

L]

+ Er zijn meer parallellen te trekken met het leven in een gevangenis.

» Laten we eens naar de kosten van het verblijf in een verpleeghuis kijlken: die bedragen
s+ rond de 150 euro per dag. Dat zijn kosten voor personeel, voeding en medicatie en

» huisvesting. Deze kosten worden voor een groot deel vergoed door de overheid, die

s hiervoor belasting heft. Bewoners van verpleeghuizen betalen zelf vaak ook nog een

* =igen bijdrage.

* Aan het werbliif in een gevangenis draaagt de overheid 180 euro per dag bij. Dat is 20%
« meer dan aan een dagje verpleeghuis. De verzorging achter de tralies i= natuurlijk lang
* miet 2o intensief. maar een sigen bijdrage hetaalt 2en gedetinesrde nist.
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* Wat mag het kosten?

+ We hebben dus met z'n allen minder geld ocver voor mensen die em gezondheidsredenen
:in een verplesghuis verblijven dan voor mensen die hun straf uitzitten. Blijkbaar mag het
. d2vangeniswezen meer kosten dan de ouderenzorg. Dat zet je aan het denken, toch?

-

» Wat willen we als samenleving sigenlijk betalen voor de cuderenzorg? Als er bezuinigd

* moet worden, hoe zou dat dan moeten gebeuren? Zijn we dan bereid om meer belasting
» (e betalen?

L]

T Wie meer wil weten over hoe verpleeghuiszorg wordt gefinancierd, neemt eens een

» loiylge op www.miintijdvoordezorg.nl Hier geven zorgaanbieders een realistizch beeld van
s de thuis- en cuderenzorg, waarmee zij de discussie hisrover op gang willen brengen.
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+ Stem mee: mag een gedetineerde de samenleving meer kosten dan iemand
= die in een verpleeghuis verblijft?
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